
FR : La corde doit être doublée. Suspendue à un plafond ou à un arbre, la longueur
de corde est ajustable de 17 cm à 105 cm.
Laisser dépasser au minium 8 cm de corde après le crochet en métal.

EN : The rope must be doubled. Suspended from a ceiling or a tree, the length of
the rope is adjustable from 17 cm to 105 cm.
Allow at least 8 cm of rope to protrude after the metal hook.
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Suspendue à un plafond en béton / 

Suspended from a concrete ceiling

Suspendue à une branche d'arbre ou une poutre en bois /

Suspended from a tree branch or wooden beam

Max 2.5 cm

7.5 cm

Plafond/Ceiling

12 mm

Plafond/Ceiling

Max 2.5 cm

7.5 cm

 7 mm

Bois/Wood Bois/Wood

NON/NO

NON/NO
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